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Gala style seauty

Ein voller

' HAAR-BOOSTER |
DUnner werdende Strahnen
sind auch fur viele Stars ein

sorgen jetzt fUr neue Fulle

enn man Ariana Grande
oder Keira Knightley auf dem roten
Teppich sieht, beneidet man sie nicht
nur wegen ihrer Wahnsinns-Outfits,
sondern auch wegen ihrer tollen
Haare. Dabei ist hier vieles schoner
Schein. Ariana Grandes langer, voller
Pferdeschwanz ist nicht echt -
exzessives Styling hat die Haare der
Séngerin abbrechen und ausfallen
lassen. Ihr Markenzeichen verdankt
sie Extensions.

Keira Knightley setzt ebenfalls
auf Fake Hair, zumindest vor der
Kamera. , Fiir meine Rollen wurden
meine Haare friiher in allen erdenk-
lichen Ténen gefarbt®, sagt die Holly-
wood-Schinheit. Nach diesen

Problem. Innovative Methoden l ij-fbl

jahrelangen Prozeduren besteht sie
mittlerweile auf Periicken, wenn

die Rolle eine gréfiere optische Verédn-
derung erfordert.

NEBEN STYLING-FEHLERN
gibt es weitere Ursachen fiir diinner
werdende Schopfe. Auf extremen
Stress und traumatische Ereignisse
fithren Viola Davis, Neve Campbell
und Jemima Goldsmith ihren Verlust
zuriick. Alle drei litten zeitweise unter
Alopecia Areata, besser bekannt als
kreisrunder Haarausfall - Schauspie-
lerin Neve Campbell zum Beispiel nach
ihrer Scheidung und der Bedrohung
durch einen Stalker.

Allgemeingiiltige Auslaser fiir
Alopecia Areata kann man bisher nicht
definieren. Experten vermuten,
dass es sich um eine Stérung
des Immunsystems handelt.

Tatsache ist jedenfalls, dass
'l die Haarzwiebeln von Ent-
zlindungszellen umgeben

sind, die Stoffe absondern,
welche wiederum das
Haarwachstum behin-
dern bzw. stoppen.

»Modern Family“-
Star Sarah Hyland
verweist bei der

Ursachensuche auf

ihre Nierenerkran-
kung und zusétzlich
noch eine Endo-
metriose. Und

Model Vogue

Williams machte

die hormonelle
Umstellung
durchihre >
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1 Nahrungsergénzung ,Deeply Rooted”
von Hush & Hush, 120 Kapseln, ca. 80 Euro
2 Vorbeugendes Tonikum ,Dermosthétique
Elixir Anti-Chute Premium" von La Bio-
sthétique, 100 ml, ca. 58 Euro 3 Nach der
Schwangerschaft oder bei Stress ,Vitalfan
Antichute Réactionelle” von René Furterer
Paris, 30 Kapseln, ca. 29 Euro 4 Kopfhaut-
pflege ,Founder's Blend" von Rahua, 38 ml,
ca. 46 Euro 5 Gegen ausdiinnendes Haar
WAnti-Haarverlust Intensiv Schaum" von
Sebamed, 70 ml, ca. 15 Euro 6 Clevere
Schummelhilfe ,Serioxyl Kaschier-Farb-
spray” von L'Oréal Professionnel, 200 ml,
ca. 26 Euro 7 Monatskur 3, Phytonovathrix
Anti-Haarausfall Ampullen Kur” von

Phyto Paris, 12 Ampullen, ca. 96 Euro



